
Dal 06.04 al 12.04.26 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

06 

Aprile 
 

Lunedì 
 dell’Angelo 

 

 
P 
R 
A 
N 
Z 
O 
 
 

Torta salata ricotta e spinaci 
Girelle al salmone e rucola (NOR) 

- - - - 
Involtino di manzo alla cacciatora 

(CH) 
Taglierini all’uovo 

Carciofi prezzemolati 
- - - - 

Cheesecake ai frutti di bosco  
 
 

C 
E 
N 
A 

Vellutata di sedano rapa 
- - - - 

Formaggino fresco con 
pomodori al basilico 

- - - - 
Budino 

 

Martedì 

07 
Aprile 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Crema di carote 
- - - - 

Saltimbocca al marsala (CH) (IT) 
Purè 

Fagiolini al burro 
- - - - 

Ananas alla menta 

C 
E 
N 
A 

Minestra di legumi 
- - - - 

Bis di pasta 
Spaghetti carbonara 

Rigatoni al ragù 
- - - - 

Mela alla vaniglia 

 

Mercoledì 

08 

Aprile 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata verde con büscion 
- - -  

Cannelloni di magro gratinati 
- - - - 

Muffin 

C 
E 
N 
A 

Tempestina in brodo 
- - - - 

Roast-beef (CH) con salsa tartara 
Verdure grigliate 

- - - - 
Frutta sciroppata 

 

Giovedì 

09 
Aprile 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Crema di legumi 
- - - - 

Spezzatino di vitello (CH) 
Spätzli al burro 

Cavolini di bruxelles 
- - - - 

Flan alle mandorle 

C 
E 
N 
A 

Minestra di miglio 
- - - - 

Gallette vegetariane 
Cavolfiori gratinati 

- - - - 
Dessert 

 

Venerdì 

10 
Aprile 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

 Insalata con carciofi 
- - - - 

Filetto platessa impanata (VIET)  
con maionese 

Patate prezzemolate 
Zucchine trifolate 

- - - - 
Fagottino alla crema  

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Crespelle al forno 
- - - - 

Frutta fresca 
 

 

Sabato 

11 
Aprile 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Passato di verdure 
- - - - 

Polpettine in umido (CH) 
Sedanini alla salvia 

Broccoli 
  - - - - 

Savarin guarnito 

C 
E 
N 
A 

Minestrone 
- - - - 

Formaggella e Brie con 
Insalata di ceci 

- - - - 
Composta di frutta 

 

Domenica 

12 
Aprile 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Bollito misto con mostarda (CH) 
Patate al vapore 

Verza brasata 
- - - - 
Torta 

C 
E 
N 
A 

Minestra di legumi 
- - - - 

Risotto agli asparagi 
- - - - 

Frutta di stagione  

 

Menu 

 


