
Dal 15.09 al 21.09.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

15 

Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Spezzatino di vitello ai funghi (CH) 
Purè di patate 
Verdure miste 

- - - - 
Composta di frutta 

 
Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Minestra di miglio e verdure 
- - - - 

Farfalle ai broccoli 
- - - - 

Budino  

 

Martedì 

16 
Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

Scaloppina alla valdostana (PL) 
Gnocchi alla romana 

Peperonata 
- - - - 

Fagottino al cioccolato 

C 
E 
N 
A 

Tempestina in brodo 
- - - - 

Rösti farciti con 
Verdure grigliate 

- - - - 
Frutta fresca 

 

Mercoledì 

17 

Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con uova sode 
- - -  

Agnolotti ricotta e zucca al burro e 
salvia 
- - - - 

Tiramisù 

C 
E 
N 
A 

Minestra di legumi 
- - - - 

Melanzane ripiene gratinate (CH) 
- - - - 

Macedonia 

 

Giovedì 

18 
Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Salmì di cervo (EU-NZ) 
Spätzli dorati 

Cavolo rosso brasato 
- - - - 

Frutta fresca 

C 
E 
N 
A 

Pastina 
- - - - 

Medaglioni vegetariani 
Rosette di patate 

- - - - 
Dessert 

 

Venerdì 

19 
Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

 Insalata di barbabietole 
- - - - 

Merluzzo alla mediterranea (NZ) 
Patate naturali 

Zucchine trifolate 
- - - - 

Tronco gelato 

C 
E 
N 
A 

Minestrone 
- - - - 

Spaghetti aglio olio e 
peperoncino 

- - - - 
Frutta fresca 

 

 

Sabato 

20 
Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Passato di verdure 
- - - - 

Polpettone al porto (CH) 
Sedanini al burro 

Broccoli 
  - - - - 

Savarin guarnito 

C 
E 
N 
A 

Pastina 
- - - - 

Affettato misto e formaggio 
 (CH) (IT) 

 con sottaceti 
Insalata di pomodori 

- - - - 
Purè di frutta 

 

Domenica 

21 
Settembre 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata verde 
- - - - 

Rollè di coniglio (IT) 
Polenta e zola 

Cavolini al burro 
- - - - 
Torta 

C 
E 
N 
A 

Minestra di legumi 
- - - - 

Risotto al merlot  
- - - - 

Spuma alla stracciatella  

 

Menu 

 


